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Vorgaben des Bundes zur Spitalplanung

 Die Kantone müssen eine nach Leistungsaufträgen gegliederte Spitalliste
erlassen (Art. 39 Abs. 1 lit. e KVG)

 Die Spitallisten halten für jedes Spital die dem Leistungsauftrag entsprechenden 
Leistungsgruppen fest
(Art. 58f Abs. 3 KVV)

 Die Kantone müssen ihre Spitalplanungen koordinieren
(Art. 39 Abs. 2 KVG) 
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Entscheide der Plenarversammlung der GDK 

20. Mai 2021: 

 Auftrag an interne GDK-Gremien zur Erarbeitung von Empfehlungen

24. November 2022: 

 Verabschiedung von drei Empfehlungen im Bereich der Rehabilitation
(vgl. https://www.gdk-cds.ch/de/gesundheitsversorgung/rehabilition) 

 Grundlage für eine gewissen Vereinheitlichung und Koordination bei den kantonalen 
Rehabilitationsplanungen 

https://www.gdk-cds.ch/de/gesundheitsversorgung/rehabilition
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Empfehlung: Gemeinsames Verständnis der Kantone von 
«Rehabilitation»
Stationäre Rehabilitation:

 koordinierter Einsatz medizinischer, therapeutischer und pflegerischer Behandlungen 
zur Wiedererlangung verlorener und/oder der Verbesserung beeinträchtigter 
Körperfunktionen sowie der Verbesserung von Aktivitäten und Partizipation

 Rehabilitationsbedarf, Rehabilitationsfähigkeit und Rehabilitationspotenzial vorhanden

 Durchführung in spezialisierten Einrichtungen (Rehabilitationskliniken / -abteilungen), 
welche bestimmte Mindestanforderungen im Bereich der Qualität erfüllen 
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Empfehlung: Musterplanungssystematik Rehabilitation und 
Definition der Rehabilitationsbereiche
Struktur der Musterplanungssystematik:

 Zwölf Rehabilitationsbereiche, die als Leistungsbereiche, Leistungsgruppen oder 
Querschnittsbereiche ausgestaltet werden

 Flexibilität durch gewisse Wahlmöglichkeiten innerhalb der Systematik

 Definition der verschiedenen Rehabilitationsbereiche
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Empfehlung: Qualitätsanforderungen

Vorgaben auf Ebene GDK:

 Qualitative Mindestanforderungen für Rehabilitationskliniken / -abteilungen

 Leistungsspezifische Mindestanforderungen pro Rehabilitationsbereich
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Ausblick

 Umsetzung der GDK-Empfehlungen im Bereich der Rehabilitation im Verlauf der 
nächsten Jahre

 Erarbeitung einer Empfehlung zur Operationalisierung der Rehabilitationsbereiche der 
Musterplanungssystematik



Vielen Dank 
für Ihre Aufmerksamkeit!
Dania Tremp, Projektleiterin / Rechtsdienst GDK
Dania.tremp@gdk-cds.ch
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